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 اهداف آموزشي دوره كارآموزي:

  :هدف كلي

 آشنايي با بيماريهاي شايع در كودكان

   كودكان و نحوه ارزيابي آنآشنايي با سير رشد و تكامل طبيعي در 

  در كودكانآشنايي با مراقبتهاي بهداشتي لازم در سنين مختلف و طب پيشگيري 

  . مركز به كننده مراجعه كودكان بيماريهاي شايع هاي نشانه و علايم با برخورد نحوه با آشنايي 

 اهداف اختصاصي:

  آموز انتظار مي رود كه قادر باشد:ردر پايان دوره از كا

 حيطه دانش :

  . نشان دادن درك پاتوفيزيولوژي مشكلات شايع طب اطفال1

  كودكانشناخت راهكارهاي مراقبت هاي كودك سالم و پايش رشد و نمو. ٢ 

  نايرا در كودكان مير و مرگ و ها بيماري اپيدميولوژي شناخت. ٣ 

  ناخوشي هاي اطفال (مانا)شناخت مفاد ذكر شده در دستور العمل كشوري مراقبت هاي ادغام يافته . ٤ 

  شناخت شكايات شايع در طب كودكان و بيان تشخيص هاي افتراقي. ٥ 

  شناخت اورژانس هاي شايع و مهم در طب كودكان. ٦ 

  شناخت بيماري هاي مزمن شايع در طب كودكان. ٧ 

  كودكانشناخت اصول كاربرد منطقي داروها در بيماري هاي شايع طب  ٠٨ 

  مشكلات شايع كودكانارجاع و نحوه ارجاع به سطوح بالاتر درماني درشناخت موارد  .٩ 

   حيطه مهارت:

   كسب توانايي معاينه باليني نوزاد ، شيرخوار ، كودك و نوجوان .1

  كسب توانايي برقراري ارتباط با كودكان و نوجوانان و خانواده آنان .2

  در كسب اطلاعات صحيح و ضروري باليني .3

يافته هاي باليني و سير بيماري درپرونده بيمار (شرح حال ، شرح سير بيماري ، درخواست كسب توانايي ثبت شواهد و  .4
  آزمايشات ، نوشتن مشاوره ، خلاصه پرونده و ...)

   كسب توانايي برقراري ارتباط با ساير اعضاي تيم درماني .5

  توانايي ارائه مشاوره به خانواده نوزاد در مورد تغذيه با شير مادر ، .6



طبيعي خواب و بيداري ، دفع ادرار و مدفوع ، تست هاي غربالگري و واكسيناسيون و مكمل هاي غذايي و الگوهاي  .7
   ويتاميني و انجام مشاوره در مورد ختنه در پسران

  اتخاذ تصميمات تشخيصي و درماني كسب توانايي جمع آوري و تلفيق شواهد كسب شده در راستاي .8

كسب . ١٧ارائه برنامه هاي تشخيصي هر شكايت شكايت هاي شايع كودكان وتوانايي طرح تشخيص هاي افتراقي كسب  .9
توانايي پيگيري بيماري هاي مزمن شايع كودكان با درنظر گرفتن عوارض بيماري و تاثير آن بر روي رشد ، نمو و 

  عملكردعاطفي ، اجتماعي و اقتصادي خانواده

 سن كودك نشان دادن توانايي محاسبه دوز صحيح دارو براساس وزن و .10

 ضد تب يها و داروها كيوتيب يآنت لياز قب عيشا يداروها ينوشتن نسخه برا ييكسب توانا  .11

 نهيزم نيخانواده در ا يهمكار زانيم يابيارز و خانواده و ماريآموزش نحوه مصرف دارو به ب ييكسب توانا. .12

 كودكان عيشا يها يماريكسب مهارت در كاربرد اصول مانا در برخورد با ب   .13

در جدول  ٩٦تا  ٨٥در طب كودكان (موارد  يودرمان يصي) تشخProcedure( يعمل يانجام مهارت ها ييكسب توانا  .14
 محتوا)

 نگرش :  حيطه

 يو خانواده و ماري، اعتقادات وحقوق ب يفرد ياعمال ارزش ها ييدرك و توانا يريفراگ .1

ارائه خدمات  يدر راستا تيفيمقرون به صرفه و با ك يبهداشت يمراقبت ها تياعمال اهم ييدرك و توانا يريفراگ  .2
 يبهداشت

 يها يريگ ميموجود در تصم يو شواهد علم ماريب لاتيسه محور پزشك ، تما تياعمال اهم ييدرك و توانا يريفراگ .3
 ينيبال

  :يشناخت طهيح

  :دهنديم ليآن رشته را تشك ييسرپا مارانيب ٪٨٠مهم كه  اريمبحث بس ٣شناخت  

  كودكان يوير يقلب اءياصول اح .1
  تيكودك دچار مسموم يدرمان يصيتشخ كردي، رو يابيارز . .2
  كودك مبتلا به شوك يدرمان يصيتشخ كردي، رو يابيارز .3

  :انتظارات ريسا

  ياريكودك با كاهش سطح هوش يدرمان يصيتشخ كردي، رويابيارز .١

  كودك دچار تشنج يدرمان يصيتشخ كردي، رويابيارز .٢ 

  و كروپ و آسم) ي، جسم خارج انوزي,س نهي(آ يتنفس سترسيكودك با د يدرمان يصيتشخ كرديرو، يابيارز .٣ 



  يو مار و عقرب زدگ يسوختگ ،يكودك دچار تروما، غرق شدگ يدرمان يصيتشخ كردي، رويابيارز .٤ 

  مقررات:
استاد  ءبصورت روزانه ثبت و به امضا log bookكارآموز موظف است اقدامات عملي و آموزشي خودرا طبق جداول مندرج در  -1

 مربوطه برساند .
 خود را در پايان دوره به مديرگروه يا معاون آموزشي تحويل دهد. log bookكارآموز موظف است  -2
  را همواره به همراه داشته باشيد تا موارد خطا در عدم يادآوري اطلاعات  كاهش يابد. LBتوصيه مي شود كه دفترچه  -3

خش اطفالبرنامه ب  

  روزهاي هفته  برنامه

  شنبه، يكشنبه، سه شنبه، چهارشنبه  گزارش صبحگاهي

وكنفرانس  آموزشي-راند درماني
  كاراموزان

  وز با سرويس اساتيدرهر

  يكشنبه.دوشنبه وسه شنبه  درمانگاه

  چهارشنبه  گراند راند

  شنبه  ژورنال كلاب

 است كه شامل:منابع اصلي امتحان همان منابع آزمون پيش كارورزي 

  آخرين چاپ كتاب نلسون اسانشيل:

( Nelson Essential of Pediatrics / 6th Edition / 2011 ) 
  اصول مانا

   )AAPكتاب تغذيه شير مادر (

  مراقبت هاي ادغام يافته كودك سالم

  رشد پايش كشوري برنامه 

  آمريكا كودكان آكادمي نوزاد و كودك احيا درسنامه 

  تيروئيد غربالگري جزوه 

  ايران تغذيه انجمن در كودكان تغذيه هاي نوشته 

  مبحث واكسيناسيون بر اساس آخرين چاپ دفترچه واكسيناسيون كشوري 

 


